Saint Francois d’Assise

Francois d’Assise est né en Italie en 1181. Issu d’une famille aisée, au cours de ses jeunes années, portant de
riches parures, il a vécu des expériences diverses : fétes, escapades, guerre durant laquelle il est fait prisonnier
et souffre de maladie. De retour a Assise, il ressent une insatisfaction profonde face a la vie.

Un jour, alors qu’il prie devant un crucifix, ses yeux s’ouvrent et vient une réponse
a ce qu'il cherche : vivre sa vie en suivant 'Evangile. Une rencontre avec un lépreux
le bouleverse et I'améne a rompre avec sa vie actuelle pour mener une vie
chrétienne.

Il abandonne ses projets guerriers pour suivre le Christ, s’installe dans les bois,
s’habille d’'un vétement gris et ceint sa taille d'un cordon. Portant ainsi le vétement
des pauvres de son époque, entouré du petit groupe des Pénitents d’Assise venus le
rejoindre peu a peu, il commence une prédication itinérante.

I1 se rend alors & Rome pour recevoir I'approbation du pape Innocent III : c’est la
tondation de 1'Ordre franciscain (1210). En compagnie de ses fréres franciscains,
portant la robe de bure, il trouve dans la priére toute sa force pour aimer et aider les
autres. En 1222, a la demande de laics, Frangois créé un autre ordre appelé
aujourd’hui Fraternité Franciscaine Séculiere. Cet ordre sera reconnu par le pape
Honorius III 'année suivante.

Tout au long de sa vie, Frangois se laisse toucher par chacune de ses rencontres.
I1 dénonce la pauvreté et les injustices. Il préche la pénitence, la solidarité envers
les démunis, les marginalisés et annonce les messages de joie, d’espoir et d’amour
contenus dans la Bible.

Amoureux de la création, ceuvre d’amour de Dieu qui révele le Christ, il réalise que celle-ci forme une grande
famille, une fraternité universelle. Francois d’Assise invite a I'amour mutuel et au respect que les humains
doivent porter a toute la création : il parle avec frére Loup, notre mere la Terre, notre sceur la Lune, notre frere
Soleil.

Au terme de sa vie, Frangois d’Assise se retire dans la solitude. Au monastere de I’ Alverne, il regoit les stigmates.
Souvent malade, il se réfugie dans une hutte pres de la chapelle San Damiano. C'est dans une grotte dans la
montagne, autour d’une créche vivante, qu'il célebre Noél a Greccio en 1223.

Devenu aveugle, il compose le « Cantique de Frére Soleil », appelé aussi « Cantique des Créatures », action de grace
et hymne a la fraternité universelle et a 'amour que les humains doivent porter a toutes les créatures de Dieu.




Frangois d’Assise meurt le 3 octobre 1226. Il est canonisé en 1228 par Grégoire IX. Jean-Paul II le déclare
patron des écologistes en 1979.

Saint Frangois d'Assise recevant les stigmates. Peinture de Giotto.

Légende du loup de Gubbio (chant XXI des Fioretti di San Francesco, texte rédigé entre 1327 et
1340)

Alors qu'il réside a Gubbio, Saint Frangois apprend qu'un loup énorme et féroce terrorise la ville, dévorant les
animaux et s’attaquant aux hommes. Frangois part a la rencontre du loup. A son approche, le monstre s’appréte
a bondir, la gueule béante. Saint Frangois fait un signe de croix et lui dit : « Viens ici, frere loup, je t'ordonne au
nom de Jésus Christ, de ne faire aucun mal, ni @ mot, ni @ personne ». Le loup obéit sur le champ et s’allonge a ses
pieds du saint. Saint Francois fait alors un pacte avec lui : le loup cessera d’attaquer les créatures de Dieu,
hommes ou bétes. Les habitants de Gubbio le nourriront, il ne souffrira plus jamais de faim. Saint Frangois
demanda alors au loup un signe pour sceller sa promesse : le loup souleva la patte et la posa délicatement dans
la main du saint. A compter de ce jour, on vit le loup entrer et sortir librement des maisons de Gubbio ot jamais
il ne commit le moindre mal ni ne regut de coup. Il mourut de vieillesse deux années plus tard et sa disparition
causa un profond chagrin aux habitants car chaque fois quils se voyaient déambuler dans les rues, ils se
souvenaient du message d’amour et de paix de Saint Frangois.

Triptyque de Saint Frangots d'dssise et le loup de Gubbio



Et aujourd'hui ?

A la suite de Francois d’Assise, des hommes et des femmes choisissent de vivre en Famille franciscaine. Trois
ordres existent toujours :

17 Ordre : les fréres de cet ordre se sont différenciés, au cours de I'histoire, a la suite de diverses réformes. Tous
veulent, selon leur Régle, « observer le saint Evangile de notre Seigneur Jésus-Christ, en vivant dans l'obéissance, sans
avoir rien en propre et dans la chasteté ». Ils vivent en fraternités. Aujourd’hui, en France, existent : les fréres
franciscains, les fréres conventuels, les fréres capucins.

2 Ordre : les sceurs clarisses, religieuses contemplatives vivent dans des monasteres. Elles « ont choisi de suivre
le Christ selon U'exemple de Claire et de Frangots d’Assise dans une vie fraternelle de priere et de travail, dans la simplicité,
la pawwvreté et la_joie, au caeur de UEglise et pour tous les hommes, dans un espace de silence et de solitude ».

3" Ordre : composé de religieux et de séculiers, cet ordre réunit les sceurs franciscaines, les fréres de Saint
Frangois, les membres de la Fraternité franciscaine séculiere, la Jeunesse franciscaine, les Compagnons de Saint
Francois, I'Institut séculier.




